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Redactie:
Ad Dekkers en Ria de Folter

Beste lezer,

Een bijzonder moment was vrijdag 2 februari toen de werkgroep Heusden Helpt aan tafel met een bezoekje
van wethouder Peter van Steen werd verrast.

De wethouder vertelde dat Heusden helpt aan tafel

is gekozen tot “Doener van de maand”. Dat was een hele eer
en daarbij werd ook nog een lekkere taart aangeboden en
kregen alle 11 leden als aandenken het ‘Doener van de
maand speldje’.

Foto: Roel Fitters

De werkgroep Heusden Helpt aan tafel

organiseert op Kerstavond een 3-gangen Inr: Ell de Gouw, Janny van Drufien;:Karén van Bokhoven, Wethouder
maaltijd voor mensen die alleen zijn en een Reter van Steén, Martien Klerks, Geertje Christiaanse, Thoma de

gast uitnodigen die anders ook alleen zou zijn (RS S a7EpouL Einsiengns, Meflah van MIFQ ~ 2
op Kerstavond. Samen aan tafel kunnen ze \ Foto: Roel Fitters™ ¥

genieten van een gezellige Kerstavond.

Leden van de werkgroep zijn: Ell de Gouw, Janny van Drunen, Karen van Bokhoven, Martien Klerks, Geertje
Christiaanse, Thoma de Groot, Gerda Verspui, Ans Siemons, Meriam van Mierlo, Tinie van Mierlo en Ria de
Folter. De werkgroep dankt het college van de gemeente Heusden voor deze waardering.

De activiteiten van de Winterschool konden rekenen op veel belangstelling. Een kort verslag van het bezoek
bij Marie van de Middelhaai, de winterwandeling, de stamppotten en Van Mossel treft u aan bij de terugblik.
Twee activiteiten zijn gepland in februari. (inschrijven is niet meer mogelijk)

De komende maanden gaan we onze ideeén weer uitwerken en hopen dat we een mooi programma kunnen
samenstellen.

Met al onze enthousiaste en actieve vrijwilligers zal dat zeker goedkomen.

Ad Dekkers en Ria de Folter

Woensdag 7 februari: Bezoek Casino Waalwijk

Deze Winterschoolactiviteit heeft veel belangstelling: het aantal deelnemers dat een
gokje wil wagen was groter dan verwacht. Na overleg kon het Casino niet een maar
twee groepen verwelkomen: een om 14.00 uur en een om 15.00 uur. De deelnemers zijn
geinformeerd over de tijd.

Na ontvangst met koffie/thee wordt uitleg gegeven over het spelen.

Gokken kun je al vanaf 0,10 euro. ledere deelnemer krijgt een pasje met € 5,00 en kan
gaan spelen. Winnen of verliezen is voor eigen risico van de deelnemers.

Het pasje wordt bij vertrek ingeleverd bij de organisatie van de Winterschool. U kunt
binnen gratis drinken als u gaat spelen en tussendoor zal men rond gaan met
bittergarnituur.

Een geldig legitimatiebewijs is verplicht bij de entree. (Deze activiteit is volgeboekt).




Vrijdag 9 februari: Seniorencarnaval in de Mand.

Met een optreden van band G’Oldies belooft het op vrijdag 9 februari weer een
fantastische avond te worden.

Seniorencarnaval is hét feest voor jong en oud. Door het avondvullende
programma, voldoende zitplaatsen en goede bediening is de avond bijzonder
geschikt voor senioren en mindervaliden.

Buurthuis de Mand is gevestigd aan de Jan Steenstraat 2

: in Vlijmen.
Do Mamd” Het programma begint om 19.00 uur en duurt tot
e de bang Glolile
Wijdag @ Fatursiart | ongeveer 23.00 uur.
i 6% R De entree is € 2.50, inclusief een drankje en een hapje.
e = r Carnavalsoutfit mag, maar hoeft niet.
Aanmelden: De Mand: anneliesmeijer@contourdetwern.nl en bij Jenny Herman tel. 06-39304891

Het seniorencarnaval wordt georganiseerd door buurt bestuurt Vliedberg en buurthuis de Mand Bijeen.

Maandag 19 februari: Film met een bakske: “Rocco & Sjuul” e
Op maandag 19 februari draaien we ism De Voorste Venne de film: “Rocco en Sjuul”. T S
Voor mantelzorgster en oma Sjuul gaat het leven zijn gangetje totdat ze haar
jeugdliefde weer ontmoet, de avontuurlijke en flamboyante Rocco met wie ze vroeger
heeft gedanst. Hun opbloeiende verliefdheid zorgt voor onenigheid in de families.
Durven Rocco en Sjuul tot ontevredenheid van hun omgeving toch voor elkaar te
kiezen? Is het ooit te laat om opnieuw te beginnen?

Datum : maandag 19 februari 2024

Activiteit : Film “Rocco & Juul”

Tijd : 13.30 uur

Plaats : Cultureel centrum De Voorste Venne
Deelname : € 8,00 incl. koffie/thee

Aanmelden : niet nodig

Dinsdag 20 februari: Bezoek Orange Climate (Verhulst).

Orange Climate (OC Verhulst) staat voor klimaatoplossingen voor elk denkbaar gebouw met
luchtverdeelapparatuur, bewaartechniek, klimaat plafonds, - vloeren en —wanden.

Ook staan zij voor innovatieve, duurzame, kwalitatieve, hoogwaardlge efﬂmente en gemtegreerde
dienst, producten en oplossingen. S . - ; "

Deze activiteit is niet meer te boeken)

Zondag 25 februari: Ontmoeten op Zondag
Zoals gebruikelijk op de vierde zondag van de maand is het Ontmoeten op Zondag.

De dag zal niet veel afwijken van de vorige bijeenkomsten. Spelletjes doen, knutselen, keuvelen, bingo, loterij,
hapje en natuurlijk muziek (Band: d"Goldies).

U bent welkom vanaf 11.00 uur. Koffie en thee zijn gratis, ’s middags is er een
lunch (gratis) en wordt u verwend met hapjes (gratis).

Drankjes aan de bar zijn voor eigen rekening.

Voor de loterij kunnen loten gekocht worden (€ 1,- per stuk, 3 voor € 2,50).

Datum : zondag 25 februari 2024

Activiteit : Ontmoeten op zondag

Locatie : Buurthuis De Mand

Tijd : 11.00 uur -16.00 uur ,

Aanmelden : per mail bij ontmoetenopzondag@gmail.com of

telefonisch 06 2502 5587
zodat de organisatie een inschatting van deelname kan maken.



mailto:anneliesmeijer@contourdetwern.nl
mailto:ontmoetenopzondag@gmail.com

Donderdag 22 februari 2024: Alzheimer Café Heusden
Het Alzheimer Café Heusden is een trefpunt voor mensen met dementie, hun

partners, familieleden en vrienden.

Marloeke van Oirschot (Wijkverpleegkundige bij Mijzo) en Nicky van Soest werkzaam bij Contour de Twern
spreken over een grote toename van ouderen en dat er onvoldoende mensen zijn om de zorg op de huidige
manier te kunnen blijven bieden. Als samenleving moeten we anders gaan kijken naar ouder worden en naar
de zorg. Niet alleen omdat het anders kan en moet, maar vooral omdat de cliént dat wil. Samenredzaamheid
voor een betekenisvolle dag is van belang, daarvoor wordt er ook gekeken naar het netwerk rondom de cliént.
Het is nodig om met elkaar te kijken hoe we de zorg anders in kunnen richten. U bent welkom vanaf 19:30
uur. Het programma begint om 20.00 uur tot uiterlijk 21.30 uur.

Locatie: Sint Janshof, ingang via ontmoetingscentrum "De Hop", Pastoor van Akenstraat 30, Vlijmen

Meer informatie: Ron Schmidt, tel: 06-48137436 / e-mail: r.schmidt@alzheimervrijwilligers.nl

Het Alzheimer Café Heusden is een samenwerking van Alzheimer Nederland, afd. Midden-Brabant, Mijzo en ContourdeTwern Heusden.

Woensdag 21 en 28 februari en 6 maart: 3-weekse cursus Geschiedenis van tuinen

Op de woensdagmiddagen 21 en 28 februari en 6 maart verzorgt Leo van den Hoven de COLTUURTORE

dubbelcursus Een geschiedenis van tuinen — Ontwerp je eigen tuin. Daarin combineert hij per § )

les informatie over de historie van tuinen met adviezen voor en praktische uitleg van de ) o
modernisering of aanleg van uw eigen tuin. 04, Q?f‘
Les 1: De theorie: Tuinen in de oudheid en de middeleeuwen %30V &

De praktijk: Voor deze eerste les maken cursisten thuis een collage van de gewenste

onderdelen in de tuin (bij de eerste les meebrengen).

Les 2: De theorie: Franse tuinen

De praktijk: De volgende onderdelen komen aan bod: Niveauverschillen, vijver/zwembad, terras, overkapping,
pergola, grondbewerking, verlichting

Les 3: De theorie: Engelse en huidige tuinen

De praktijk: De volgende onderdelen komen aan bod: Bestrating, beplanting, bomen, zon-/schaduw etc.

De cursus is van 14:00 16:15 uur; kosten: € 45,00 / Locatie: Cultuurtoren, Abtkamer Abdijlaan 6a, Nieuwkuijk.

Meer informatie en aanmelden: www.honsoirde.nl / e-mail: cultuurtoren@honsoirde.nl
D

Zet alvast in uw agenda: ) .

Donderdag 11 april: Bezoek Willy Naessens Industriebouw —

Willy Naessens Industriebouw Nederland is een bijzonder familiebedrijf met een unieke werkwijze. Bij de
kennismaking met het bedrijf krijgt u een presentatie over het bedrijf en de bijzondere projecten.

Datum : donderdag 11 april 2024

Locatie : Vimmerik 18 - 5253 CB Nieuwkuijk

Tijd : 10.00 uur -12.00 uur

Deelnamekosten: € 4,00 incl. koffie / thee

Aanmelden: : voor 15 maart via de website / meer informatie

Drunens Jeu de Boules toernooi

Voor het eerst wordt er een groot Jeu de boules toernooi
georganiseerd bij De Voorste Venne!

Zo begonnen we vorig jaar hééél enthousiast te brainstormen
en toen...werd ons eerste Jeu des boules toernooi een feit
Wie gaan er mee strijden om er vervolgens met de

“Drunense Jeu de Boules trofee’ vandoor te gaan?

We toveren het Anton Pieck plein om tot mooie Jeu de Boules
banen. leder team speelt 5 wedstrijden.

Aantal personen: 3 per team

leder team speelt een aantal wedstrijden in de vorm van een
poule. Deze opzet houdt in dat we na de poulewedstrijden
een halve en hele finale spelen, dus gaan de 4 beste winnaars
van de poulewedstrijden door.

Drunens Jeu de Boules toernooi De Voorste Venne
€ 20,00 per team.
Meer informatie: www.devoorstevenne.nl

Vrijwilligers: Wil je niet deelnemen maar wil je wél graag helpen
om er een mooie dag van te maken, mail info@devoorstevenne.nl
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Terugblik

De Winterschool ging op bezoek bij Marie van de Middelhaai (verslag van een bezoekster)

Woensdag 3 januari gingen we voor een middag naar Marie van de Middelhaai.

Wat ons te wachten stond wisten we niet maar het heeft al onze verwachtingen overtroffen.

Marie heette ons buiten welkom en via een staldeurtje met een hoogte van 1.54 meter kwamen we

in de vroegere stal. De isolatie liet nogal wat te wensen over, maar Marie had daar al een oplossing voor. Het
"vrouwvolk" kreeg een muts en een omslagdoek en uit een grote kist kwamen er kruiken in een ouwe sok. De
mannen kregen een pet, "een klak" en een warme das. Hoe het vroeger in de stal aan toeging werd ons heel
uitvoerig verteld. Het was hard werken en bittere armoe.

Vandaar gingen we naar de "deel". Daar kregen we uitleg
over wat er allemaal gebeurde. Marie haalde een grote bus
te voorschijn met daarin een kan met warme
chocolademelk. Voor ieder
een kom, wat een tractatie!
We gingen verder het huis
in en konden de geut en
kelder bekijken. Tenslotte
kwam we in de herd. Toen
we allemaal gezeten waren,
kwam Marie met de gitaar.
We kregen allemaal een
etenstamper en een houten
lepel. Daarmee vormden we
het orkest. Marie zong een
liedje over petazzie en bij het refrein moesten wij in driekwartsmaat met de
lepel op de stamper slaan. Grote hilariteit!

We kregen ieder een lap stof en daarin moesten we twee knopen leggen en
konden we een hoofddeksel als Arabier opzetten. Begin januari verwachten
we de Drie Koningen. Drie gasten werden als koning verkleed en kregen
goud, wierook en mirre mee. We kregen ook nog les in het maken van een
tulband voor op het hoofd van de koningen. Onder het zingen van: Drie
koningen, Drie koningen, geef mij een nieuwe hoed, kwamen de Drie
Koningen binnen. We begeleiden Marie weer met ons orkest.

Even werd er gestopt voor een bakker met peperkoek en speculaas.
SMULLEN!

Marie was verkleed als Vierde Koning en zong het lied "Van de Vierde
Koning.” Van Ad de Laat.

We hadden ondertussen ieder een belletje gekregen en moesten zoals het in
het liedje kwam, de belletjes van de ham van het paard rinkelen.

Het was een middag met een Gouden randje in het theater op de Middelhaai.

18 januari: Winterwandeling (verslag)
Voor de allerlaatste keer ging onze vaste gids, Peter van der Velden, wandelen.
Het werd een echte winterwandeling, want het was koud en het had gesneeuwd.
Waarschijnlijk een reden om niet te komen, want er waren van de zeventien
aangemelde personen maar tien wandelaars aanwezig. Zij hadden in
ieder geval geen spijt, want wat was het mooi en wat viel de
temperatuur mee.

Na twee uur wandelen met rode wangetjes terug bij het beginpunt waar
bij Duinrand de koffie klaar stond.

Maandag 22 januari: Workshop Stamppotten koken (verslag)

Een tiental personen had zich aangemeld. Na de koffie tijd om de grote hoeveelheid aardappelen te

schillen, de uien en wortelen schoon te maken en in kleine stukjes te snijden, appels te schillen en

klein te maken. De kok had de andijvie en de boerenkool gesneden aan laten leveren. Na dit werk

was er pauze, een drankje werd aangeboden en nu wachten tot alles gaar was. Toen dat zover was moest er
gestampt worden, de worst gesneden, peertjes en andere zaken in schaaltjes geschept. Het vliees werd
gesneden binnengebracht en zo werd alles klaargemaakt voor het buffet.



Ruim vijftig personen hadden zich aangemeld en zij hebben er geen spijt van i

yg_andag 22 januari: Stamppottenbuffet (verslag) *

gekregen.

Het begon al met de aankleding van de zaal. Wat zag het er gezellig uit. Toen

iedereen er zowat was, kwam er een verrassing, want Marie van de Middelhaai zette iedereen
aan het werk met een stamper en een pollepel om het lied Petazzie te begeleiden. De sfeer
zat er meteen in. Dan het buffet. Een viertal stamppotten werd geserveerd (boerenkool,
wortel, andijvie en heten bliksem). Daarbij de keuze uit: rookworst, spek, procureur, beenham
en gehaktbal Als laatste nog wat jus en spekjes en dan smullen. En dat werd gedaan, want
na zo’'n anderhalf uur waren de schalen met stamppot zo wat leeg en de worst en de

' gehaktballen waren op.
Dat het gesmaakt had bleek wel, want de organisatie werd na afloop hartelijk bedankt.

Op vrijdagmiddag 26 januari 2024 werden zo’'n 80 enthousiaste senioren uit de Gemeente Heusden

hartelijk ontvangen in het auditorium van het museum Van Mossel te Waalwijk.

Na een introductiefilm hoe Van Mossel in nog geen 75 jaar uitgroeide tot de grootste automotive

group van de Benelux werden wij in vier groepen door enthousiaste gastheren rondgeleid langs een selectie
van alle voertuigen die Van Mossel in haar portefeuille heeft. De harten van menig autoliefhebber gingen
sneller kloppen bij het zien van al deze glimmend gepoetste klassieke automobielen.

Aan het eind van het bezoek kregen we allemaal een prachtige compilatie van de historie van Van Mossel
mee naar huis. Samenvattend een gezellige en geslaagde middag.

Vrijdag 26 januari: Bezoek Van Mossel Automotive Group (verslag) ) i
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AGENDA

Vrijdag 2 februari: Koffieleute. Bibliotheek Drunen. 11.00 uur Februari 2024

Zondag 4 februari: Sunday live. Voorste Venne. 15.00 uur

Maandag 5 februari Film: The Banshees of Inisherin . Voorste Venna.
19.30 uur

Woensdag 7 februari: Bezoek Casino Admiral Waalwijk™ (vol)
Woensdag 7 februari Kaarten. Patronaat Nieuwkuijk. 19.30 uur

Vrijdag 9 februar: Kaarten. D'n Elshaof. 19.30 uur

Vrijdag 9 februari: Seniorencamaval. De Mand. 19.00 uur

Wrijdag 9 februarn: 't Groot Dwergonisch Mannenkoor. Voorste Venne.
20000 uur

Zaterdag 10 februan; Koffisleute, Bibliptheek Viijmen, 11,00 wur
Zaterdag 10 februari: Carmawval. Voorste Venne

Zondag 11 februari: Caraval, Voorste Venne

bMaandag 12 februari: Carmaval. Voorste Venne

Woensdag 14 februari: Computerhulp, Hunenhaf. 9.30-11.30 wur
Woensdag 14 februari: Kienen. D'n Elshof. 13.30 uur

Wrijdag 16 februan: Klassiek met Kees, D'n Elshof 13.45 uur

Maandag 19 februari: Film: Rocco en Sjuul. Voorste Venne.
13.30 uur

Dinsdag 20 februari: Bezoek Orange Climate** (vol)

Doorlopende activiteiten
- Winterschool: zie agenda (hiernaast)

= Cursus Tuinarchitectuur + - aanleg
21, 28 februari en & maart

Wekelijkse bijeenkomsten

Bingo: maandag 13.30 uur, de Korf,
Bridge: woensdag 13,15 uur, Hunenhaf
Rikken: donderdag 19.00 uur. Mand
Jokeren: donderdag 19.30 uur. Mand

Digicafe:

Dinsdag bibliotheak Drunen 10,00 uur
Weensdag bibliotheek Viijmen 14.00 uur
Danderdag bibliotheek Oudheusden. 10,00 wur

Woeensdag 21 februari: Kaarten. Pafronaat Mieuwkuijk. 19.30 wur
Donderdag 22 februari: Alzheimer Cafa, Da Hop, 20.00 uur
rijdag 23 februari; Kaarten, D'n Elshof, 19.30 wur

Informatiepunt Digitale Cverheid (IDD);
Maandag: wijkwinkel Vijmen, 13.00 wuwr
Maandag: bibliotheek Drunen, 14,00 uur
Dinsdag: bibliotheek Drunen. 10.00 uur

Woensdag: bibliotheek Vijmen. 14.00 uur
Donderdag: wijkwinkel! Oudheusden. 9.30 uur
Donderdag: bibliotheek Drunen _14.00 uur.

Wrijdag 23 februan: Pubkwis. Voorste Venne. 20.00 uur
Zondag 25 februari: Ontmoeten op Zondag. De Mand. 11.00

uur

Zondag 25 februari: Hier. Woorste Venne. 15.00 wur

Dinsdag 27 februar: Lezing “Efgoed van Brabanders verdeden met ean
loekomst”. Remise. 20.00 uur

Woensdag 28 februar; Computerhulp, Hunenhaf. 9,30-11.30 wur
Woensdag 28 februari: Kienen. D'n Elshof. 13.30 uur

Vrijdag 1 maart: Lezing: Aan het hof van keningin Victona, Voorste Venne.
10,00 wur

** bij deze activiteiten dient men zich aan te melden

\.-'ul W\tlwummwh Seniorerschool. Do ovenige acivileden worden door onam

Zaterdaq: bibliotheek Viijmen. 10.00 wur.

Spreekyur Kernteam Bijeen:
Dinsdag 10.00-11.30 uur. Bibliotheek Cudheusden

55+ café. Voorste Venne:
Dinsdagmaorgen 9.30 - 12.00 uur
Donderdagmiddag 13.30 uur - 16.00 uur

het Elkaar:

Maandag: Die Heidjgrave in Viijmean
Dinsdag: De Stulp in Drunen

Dinsdag: De Haarstek in Haarsteeg
Weoensdag: Die Heijgrave in Viijmen
Woensdag: De Schakel, Qud-Heusden.
Donderdag: De Haarstek in Haarsteeg
Donderdag: De Stulp in Drunen
Donderdag: De Mand in Viijmen

Tijd: van 10,00 tot 16.00 wur.

Gralis koffie en thee

Vioor meer informatie wwwumm&mhmmwmm
Eﬂﬂmgﬂwnl Mo 58 Irens =
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