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Met trots kunnen we terugkijken op mooie zomerschoolactiviteiten. De deelnemers, hebben genoten van
het samenzijn en de kennismaking met andere mensen. Net zoals andere jaren was er veel belangstelling
voor de bedrijfsbezoeken, de creatieve bezigheden, de workshops, de excursies, de lezingen, de
wandelingen, de fietstochten en de mooie afsluiting van de zomerschool met een lunch.

Dit jaar hebben ruim 300 personen voor meerdere activiteiten ingeschreven op het grote- en gevarieerde
aanbod. Het was weer de moeite waard.

Voor de lovende woorden, schouderklopjes en bedankjes willen de werkgroep Zomerschool en het bestuur
van de Seniorenschool alle deelnemers heel hartelijk danken.

Meer dan 1000 inschrijvingen hebben we verwerkt en gecontroleerd. Dit jaar werkten we voor de tweede
maal met digitaal inschrijven via de website. Het was heel plezierig om te merken dat dit steeds beter gaat,
de mogelijkheid tot inschrijven op papier was nog steeds aanwezig.

Volgend jaar viert de zomerschool haar 3¢ lustrum en dat zal zeker een bijzonder feestje zal worden.

De werkgroep Zomerschool bestaat in 2024 uit de volgende personen:

Annemarie van Bladel, Ria de Lepper, Carla Post, Carla Klerks, Henk Melissen, Nico van der Poel, Sjan van
Rooij, Els Klerks, Hans van Drunen, Ankie van Agtmaal, Gerda van Heuven, Marna van Oijen, Marian
Rechters, Anita Moonen, Jeanne van den Akker, Tinie van Mierlo, Ad Dekkers.

Bestuursleden werkten op de achtergrond mee om de activiteiten soepel te laten verlopen.

Met dit fotoverslag van de activiteiten kunt u nog eens gezellig terugkijken. Ook op de website Heusden in
Beeld van Dick Buskermolen staan foto’s van verschillende activiteiten.

Veel kijk en leesplezier met deze terugblik.
Tot volgend jaar.

Werkgroep Zomerschool voor Senioren
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1. KENNISMAKEN MET FIETSMAATJES HEUSDEN

Fietsmaatjes Heusden heeft tot doel mensen die niet of nauwelijks
kunnen fietsen, toch een fietstocht aan te bieden. Samen fietsen op
een duo-fiets met een vrijwilliger is gezellig en goed voor de
gezondheid. We hebben hiervoor zes aanmeldingen gekregen die
we doorsturen naar Fietsmaatjes Heusden. Zij gaan het vervolg
oppakken en maken een afspraak met de deelnemers die thuis
worden opgehaald.

Het leuke van fietsen met de duo-fiets is dat de begeleider en

deelnemer samen een kopje koffie drinken /5.

2. PUB QUIZ

Zondag 14 juli van 14.00 — 16.00 uur hadden we een PUB QUIZ georganiseerd in Het Rad in Elshout.

Het was een tegenvaller dat er erg weinig aanmeldingen waren. Daarom heeft de werkgroep besloten deze
activiteit niet door te laten gaan. Helaas is door miscommunicatie in de zomerschoolwerkgroep verzuimd alle
inschrijvers te benaderen met de mededeling dat de Pub Quiz niet doorging, waardoor een enkeling voor een
gesloten deur stond. Excuus namens de werkgroep.

3. BEZOEK KIVITS DRUNEN IN WAALWIJK

Maandag 15 juli in de ochtend waren we weer welkom bij familiebedrijf Kivits Drunen in Waalwijk; een
handelsbedrijf in groenten en fruit dat net na de tweede wereldoorlog
werd opgericht door Kees Kivits en 75 jaar later onderdeel is van de
Kivits Logistics Group: een full service logistiek dienstverlener in het
wereldwijde web van foodlogistiek.
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Oe 70 deelnemers werden verdeeld in vijf verschillende groepen.
Op het programma stond een presentatie met wat lekkers.
We hadden de deelnemers gevraagd een dikke jas mee te nemen
omdat na de koffie een rondleiding werd gegeven door de

' koelingen en
inpakafdelingen en daar
was het echt koud.
We kijken terug op een
mooie presentatie, een
lekker bakske en de
rondleiding door het bedrijf.
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4. RONDLEIDING HYDRO DRUNEN

Maandagochtend 15 juli stonden 16 deelnemers klaar om Hydro te bezoeken. Hydro heeft een
lange geschiedenis in Drunen; begonnen onder de naam Lips, later Alcoa, vervolgens Sapa en
sinds 2019 Hydro Extrusion Drunen. Hydro beheert de volledige keten: van bauxiet tot halffabrikaat
en in sommige gevallen ook een eindproduct (lantaarnpalen). Ze bedienen de Benelux met extractie
oplossingen, aluminium profielen voor kassenbouw, trailerbouw, frames voor zonnepanelen etc..

5. FILM: “DE TERUGREIS”

Maandag 15 juli van 13.30-15.30 uur werd een film met een bakske gedraaid in de theaterzaal van De
Voorste Venne. Thema van de film ‘De terugreis’ waren herinneringen, jarenlange liefde en acceptatie van
veranderingen waaronder ook vergeetachtigheid en dementie. De film werd bezocht door 166 deelnemers die
na de film gezamenlijk koffie dronken.

6. 21 en 38. CREATIEF MET KNOPEN

Op maandag 15 juli en woensdag 17 juli in Elshout en op maandag 22 juli in Oudheusden werd deze
workshop georganiseerd. Enthousiast en uitgerust met een lijmpistool gingen de fanatieke deelnemers er
eens goed voor zitten om aan de slag te gaan met knopen. Met een sjabloon werden de afbeeldingen zoals
vlinders en harten overgenomen op canvas en kon men beginnen om dit met zelf uitgekozen knopen op te
vullen en beplakken tot een fleurig en vrolijke creatie. Het resultaat mag er wezen: met prachtige vlinders en
harten als resultaat
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7.en 13. BEZOEK MUSEUM BUITENLUST IN WAALWIJK
Buitenlust is een klein museum in Waalwijk met een grote collectie houtbewerking gereedschappen. Deze zijn
ondergebracht in een prachtig verbouwde veestal. Het ambacht van gereedschapsmaker in het gilde tijdperk.
» 1 Op maandag 15
= juli werden we
goed ontvangen
door de familie
Heesbeen. Toen
iedereen een
plaatsje had
gevonden
kregen we een
kopje koffie of
! thee met een
Iekker stuk vlaai.
Eerst werd met een
beeldpresentatie verteld
waar de naam van het museum vandaan komt.
Ad Heesbeen heeft er samen met zijn zwager jaren over gedaan om
de collectie te maken zo als hij nu is.

Deze verzameling houten gereedschap gaat terug tot de 16 eeuw.
Doordat er twee timmermannen bij het gezelschap waren kwamen er
veel verhalen los.

8. BEZOEK STREEKARCHIEF HEUSDEN

Bij het Streekarchief ligt een schat aan historische informatie verborgen. Maar wat is een archief,
wat wordt daar allemaal bewaard en wat kunt u daar doen? De deelnemers werden opl5 juli verrast
door de bijzondere archiefstukken die het verhaal over de streek vertellen.

9. KNOOPPUNTEN FIETSTOCHT MET BEZOEKJE

Op dinsdag 16 juli was het vertrek vanaf carpoolplaats op de ‘d Oultremontweg te Elshout. De
deelnemers waren verdeeld in kleine groepjes en konden vertrekken toen ze de beschrijving
hadden gekregen.
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Het was een prachtige route door de natuur met een stopplaats bij de Efteling in Kaatsheuvel waar
op fruit en snoep werd getrakteerd. De fietsroute werd vervolgd door de Vaart naar Raamsdonk. Er
was nogal wat tegenwind maar dat mocht de pret niet drukken. Aangekomen bij Landgoed Het
Broeck stond de koffie al klaar en werd eerst de zelf meegebrachte lunch genuttigd.

Er werd begonnen met een film over het productieproces van de koets, daarna werd het museum bezocht en
de beeldentuin. Na de koffie en cake kon de terugtocht weer beginnen en waren we aan het einde van de
middag weer terug in onze woonplaats.

Monumententocht

10. LEZING: TOCHT DOOR DE HEUSDENSE KERNEN door de

Op dinsdag 16 juli staat een lezing door Bart Beaart op Heusdense kernen
het programma. Bart is een geboren verteller enweetals . ...
heemkundige (bijna) alles van onze gemeente en het 6 o 2034
verleden. In zijn verhaal neemt hij de deelnemers mee van

Nieuwkuijk bij kasteel en landgoed Steenenburg om vandaar naar de Drunense
Duinen, Giersbergen, Klinkaert, Fellenoord en de Pessaert te gaan. De tocht
gaat verder naar de Mariakapellen in Elshout en in Heusden. We stoppen ook
bij de eendenkooien. Bij meerdere oorlogsmonumenten zal Bart vertellen over
de historie ervan. In Heusden kijken we naar de muurresten van het kasteel,
naar de herbestemde kerk en naar enkele Heusdense monumenten en de NH-kerk van Vlijmen.

De ‘tocht’ wordt beéindigd bij kasteel Onsenoort of voormalige abdij Mariénkroon in Nieuwkuijk.

11. WANDELEN IN DE MOERPUTTEN

Voor de wandeling op 16 juli staat onze gids Ad Hartjes
al te wachten bij de Venkantbrug.

De Moerputten is een schitterend natuurgebied.
Opvallende onderdelen zijn de Moerputtenbrug, het
balkenwandelpad door het moeras, de oude spoorlijn
en het pimpernelblauwtje.

12. BEZOEK HOUTLAB WOODENBUILDINGSCONCEPT

Dinsdag 16 juli 2024 brachten deelnemers aan Zomerschool (werkgroep van de Seniorenschool Heusden)
een bezoek aan HOUTLAB aan de Hoogpoort te Nieuwkuijk. De deelnemers werden gastvrij ontvangen met
koffie/thee en een warm worstenbroodije.

Twee groepen onder leiding van een deskundige startten met de rondleiding.

dat dit een heel bijzonder bezoek was leest u in de verslagen van de deelnemers.

Op dinsdag 16 juli brachten twee groepen een heel interessant bezoek aan HOUTLAB in Nieuwkuijk.

In het bedrijf werd een technische uitleg gegeven over een ontwikkeling
in de bouwwereld, waarbij traditionele constructiematerialen als staal en
beton verdrongen worden door massiefhout. Massiefhout is een meer
duurzaam bouwmateriaal, het slaat CO2 op en het is een biobased
grondstof, d.w.z. hernieuwbaar door herbeplanting in productiebossen.
De vloer-, dak-, en gevelelementen van het HOUTLAB-gebouw zijn
gemaakt met zogenaamde CLT (cross laminated timber) platen en
Glulam (glue laminated beams) balken. CLT platen zijn gemaakt met drie
of meer lagen kruislings verlijmde planken die een dikte hebben van ca.
25 mm. Glulam balken zijn gemaakt van in lengterichting gelamineerd en
verlijmde planken. Het gebruikte vurenhout is van een hoge kwaliteit en wordt op sterkte gesorteerd, waardoor
het met staal en beton kan concurreren. Na de uitvoerige uitleg werd een rondgang door het gebouw gemaakt
en werden we op een kundige wijze geinformeerd over hun werkwijze met massiefhout en hoe zij omgaan
met duurzaam bouwen en inrichten van woningen, kantoren en bedrijfsgebouwen.

(tekst: Bart Beaard)
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Houtlab is gebouwd in opdracht van Hercuton B.V.. Houtlab is de thuisbasis
van Woody Builders en andere bedrijven die duurzaamheid hoog in het
vaandel hebben staan. Het is een duurzaam, circulair en inspirerend bedrijfsgebouw, waarin samenwerking
voorop staat. Op alle onderdelen van het bedrijf werd dit heel duidelijk uitgelegd.

Na de inleiding in de ontvangstruimte, met voorbeelden van isolatie en gebruik wanden en houten tafels e.d.
werd al gebruik van veel gerecycled materiaal getoond.

We vervolgden onze route eerst aan de buiten kant van het bedrijf: de wanden, de dakbedekking, alles van
gerecycled materiaal; de bestrating die water door laat, de waterkelder, voor de opvang van het regenwater,
de beplanting (0.a. een soort olifantengras) die gebruikt kan worden voor het vervaardigen van bekleding.
Binnen in het gebouw bevindt zich een houten middenkern, trappen, liften en toiletruimten. Per etage is er een
keuken unit gerealiseerd. Deze zijn flexibel te gebruiken.

Vanuit de kantoor- c.q. vergaderruimten zijn de etages ook via brede houten trappen te bereiken.

Het gebruik van gerecycled bekledingsmateriaal aan plafond en op de vloeren, gaf duidelijk een
geluiddempend effect in het gebruik.

Via een PowerPoint presentatie (met op de opening site Seniorenschool Heusden vermeld) kregen we met
mondelinge toelichting door Pieter van den Wittenboer en Job Kuijpers uitleg waarom voor Houtlab gebouwd
is. De klimaatverandering en de belangrijkste oorzaak, de hoge CO2 uitstoot wereldwijd, kwamen aan bod.
Houtbouw uit duurzaam beheerde bossen kan bijdragen aan een verbetering van de CO2. Dat komt omdat
hout tijdens de groei CO2 uit de lucht verwijdert en omzet in koolstof voor de boom en zuurstof die de lucht
weer in gaat. Als hout wordt gekapt en bewaard in gebouwen, kunnen er op de vrijgekomen plaats weer
nieuwe bomen groeien en kan er door de nieuwe bomen weer CO2 worden verwijderd.

We hebben veel informatie tot ons gekregen, dat geeft stof tot nadenken.

De bijeenkomst werd afgesloten met een glaasje fris of thee/koffie met een lekkere zoete hap.

Wij danken Pieter en Job voor de duidelijke uitleg en informatie en het van vragen.

Woody Builders heeft met Houtlab een prachtig gebouw neer gezet en wij wensen de onderneming een
goede toekomst toe.

(Tekst: Ankie van Agtmaal)

14. LIKEURPROEVERIJ
Met 21 enthousiaste liefhebbers
van likeur in de zaal wist Albert
van der Lee ons op dinsdag 16 juli
te boeien hoe hij met zijn “hobby”
likeur maken op zolder met alleen
puur natuurlijke grondstoffen de
meest fantastische likeuren wist te
stoken.

Een proces van maanden tot jaren
om het ideale smaakje te
realiseren.

Onder het genot van 6
verschillende likeurtjes hebben wij
weer veel geleerd.
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15. WORKSHOP SCHILDEREN

Woensdag 17 juli

: : Onder de bezielende leiding van Marijke Wilhelm met
assistentie van Joke werd in nog geen 2 uur tijd door de
deelnemers een prachtig schilderijtie gemaakt. Voor
sommigen was dit de allereerste keer om met verf aan
de slag te gaan. Een activiteit met veel voldoening en de
moeite van herhalen zeker waard.

16. VAN DE POL BEDRIJFSKLEDING & RECLAME

Woensdag 17 juli brachten we hier een bezoek. Aanvankelijk borduurde dit familiebedrijf Kart Racing reclame
op racekleding. Nadat een borduurmachine was aangeschaft kwamen al snel verzoeken om ook andere
kleding te borduren.

In 2013 ging de borduurtak zelfstandig verder onder leiding van huidige directeur Nelson vd Pol, waardoor
Van De Pol Bedrijfskleding ontstond. Nieuwe machines boden de mogelijkheid om ook andere
reclameactiviteiten aan te bieden, zoals het beletteren van auto’s, het maken van signing en het bedrukken en
wrappen van allerlei materialen. Uiteraard zie je ook hoe de machines werken.

17. RONDLEIDING GEMEENTEHUIS IN VLIJMEN
Woensdag 17 juli werd een bezoek gebracht aan het gemeentehuis waar de deelnemers werden ontvangen
met een lekker kopje koffie. Dit bezoek aan het gemeentehuis is anders dan anders, we mochten meekijken
achter de schermen en werden geinformeerd over wat de gemeente voor ons kan betekenen.
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18. en 48. STADSWANDELING DEN BOSCH “POEZIE”

Op bijzondere plekken in de stad zijn diverse muurgedichten te bewonderen. Tijdens deze wandeling op
woensdag 17 juli laten we de gedichten op ons inwerken en kregen we interessante info over de dichters en
de (helaas) verdwenen poézie. Halverwege de wandeling pauzeren we voor een kopje koffie.

Na afloop was er voor iedereen een samenvatting van de wandeling met de gedichten.

19, 20, 49 en 50 WORSTENBROODJES BAKKEN

Ook dit jaar mogen deelnemers weer worstenbroodjes komen bakken bij Pieter Vermeulen. Op de
woensdagen 17 juli en 24 juli werden we met 2 groepen verwelkomd met koffie of thee met iets lekkers. Alle
deelnemers gingen met een zak lekkere worstenbroodjes naar huis.

22. en 29. WORKSHOP KOKEN

Woensdag 17 juli en donderdag 29 juli werd onder de deskundige leiding
van docente Lieke Waarts-Van lersel een heerlijk drie-gangen diner bereid.
Tweemaal stond deze workshop op het
programma. Tweemaal volgeboekt.
Voorgerecht: Carpaccio van zomergroenten -
Hoofdgerecht: Risotto van parelcouscous Ry
met kip =
Nagerecht: Griekse yoghurt met

- ~% Dbessencrumble ol

Wat werd er gewerkt, wat waren verschillende ingrediénten onbekend, wat b i

was het gezellig, wat smaakte het wijntje/water en wat waren de gerechten
heerlijk. Hmmm. Wilt u het thuis ook eens proberen?
(Tekst: Ad Dekkers)

De recepten staan aan het einde van dit verslag.
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23. BEZOEK KLOMPENMAKERIJ

Woensdag 17 juli bezochten we de ambachtelijke klompenmakerij Den Dekker. Na ontvangst met een
heerlijke kop koffie met gebak werd met een demonstratie getoond hoe de motieven handmatig (net als
vroeger) op de klompen worden getekend en hoe versiersels in de klomp worden gesneden.

24. en 45. STADSWANDELING SCHILDERS SLAGER

Het startpunt op woensdag 17 juli was bij het Sint Janskerkhof, ingang Museum Slager. Tijdens de 1,5 uur
durende wandeling vertelde de gids over een bijzondere Bossche familie: drie generaties kunstschilders die
veel van hun stad hielden. Wij liepen langs de plekken waar zij van hielden en hun inspiratie opdeden.

25. BEZOEK VEKEMANS MUSEUM TE BOXTEL

Donderdag 18 juli konden werden we netjes ontvangen door een drietal vrijwilligers. Eerst wat uitleg gehad
over het ontstaan van dit particulier museum. Bij binnenkomst word je meteen overweldigd door de grote
hoeveelheden attributen. Ongelooflijk wat er allemaal is verzameld. Een van de gidsen ging ons voor naar de
afdeling wassen en strijken. Strijkijzers uit alle delen van de wereld. In onnoemelijk veel modellen en maten.
Ook de oude wastobbes waren er te vinden. Daarna gingen we naar de Brabantse mutsen. Allemaal
schoongemaakt en gerepareerd. De gasten waren onder de indruk van de enorme collectie.

26, 39 RONDLEIDING PROVINCIEHUIS

Bezoek op donderdag 18 juli aan het Provinciehuis Noord Brabant in ’s-Hertogenbosch. De bezoekers werd
verwelkomd met een kopje koffie. Er werden 3 groepen geformeerd, met elk een deskundige gids.

Het Provinciehuis is een fascinerend gebouw naar ontwerp van architect Huug Maaskant (zijn handtekening
staat op de buitengevel). Het was zijn laatste ontwerp. Koningin Juliana verrichtte de opening op 12 november
1971. Heel indrukwekkend is de grote ontvangsthal met een multiculturele functie. We werden met de lift naar
de 23-ste verdieping vervoerd en namen daarna nog 1 trap hoger om het verre uitzicht in alle richtingen te
bekijken (vanachter glas). Er waren op vele plaatsen kunstwerken te bewonderen.

De bronzen deur (de latere toegangsdeur van de Statenzaal) is een ontwerp van kunstenaar Toon Slegers en
werd gegoten bij klokkengieterij Eijsbouts in Asten. Het draaipunt van deze grote zware deur die met 1 vinger
in beweging is te zetten, is gemaakt door fa. Lips Drunen. De Statenzaal was ook toegankelijk voor bezoek.
Ons gezelschap mocht nog 4 trappen afdalen naar de Atoomvrije kelder. Deze is in tweeén gedeeld: voor het
Provinciaal Bestuur en voor Bescherming Bevolking. Mevrouw Ina Adema is de huidige Commissaris van de
Koning in Noord-Brabant.

(tekst: Ankie van Agtmaal)

27 en 28. BEZOEK EN RONDLEIDING - JEROEN BOSCH ZIEKENHUIS (JBZ)
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Altijd al eens achter de schermen van een ziekenhuis willen kijken? Nu heb je de kans eens te horen en te
zien hoe het eraan toe gaat in een hectische omgeving waar dagelijks honderden medewerkers en patiénten
rondlopen. We worden ontvangen met koffie of thee. Onze rondleiders, die zelf vele jaren gewerkt hebben
binnen het JBZ nemen je mee naar prachtige locaties binnen de organisatie en vertellen over het hoe en wat.
Daarnaast neemt een andere rondleider je mee langs vele kunstprojecten die binnen de organisatie uitgestald
staan en weet met veel interesse te vertellen over het ontstaan van deze projecten. De excursie bestaat dus
uit 2 delen. Rustig lopend, rollator en rolstoel is mogelijk. We starten bovenaan de roltrap op de Boulevard
Ontvangst met welkom en het voorstellen van onze gids Joop. Hij heeft tot zijn pensioen bij het JBZ gewerkt
en kent alle afdelingen. Joop kan ons veel achtergrondinformatie verstrekken. (Zie ook **) We startten bij de
magquette van het grote complex Jeroen Bosch Ziekenhuis. Hierbij kregen we ook uitleg over de bouw van het
hele grote complex met vele wetenswaardigheden. De afdelingen, operatievertrekken, technische ruimten (en
waarom juist daar gepland), eerste hulp, waarom begane grond etage -1 wordt genoemd en nog heel veel
andere feiten hebben we tijdens de rondleiding te horen gekregen. We zijn naar afd. Verloskunde geweest en
bezochten een kamer waar geboorte plaats kan vinden, maar waar moeder en kind ook nog bij elkaar kunnen
blijven. Met allerlei moderne voorzieningen.

In de kelder(begane grond; afd. -1) kregen we een rondleiding een hele drukke route met robotmachine
kopieer- drukwerk; keuken, waar we nu een kijkje konden nemen omdat Evelien, een mededeelnemer van
onze groep, daar werkt! Ook zagen we de afwasruimten. Via een rails hoog aan de muur die loopt naar het
laboratorium, kan materiaal worden vervoerd voor onderzoek. De vele karren die er rijden om alle afval af te
voeren. Er wordt ook hier aan milieu gedacht en gescheiden naar afwerkcontainers gebracht!

Door het hele gebouw hangen en staan vele kunstwerken. Er is zelfs een kunstdepot! In de collegezaal/
auditorium kregen we nog meer achtergrond informatie op beelden te zien! Erg voldaan konden we aan de
koffie met een flinke muffin en sprak Ria de Folter namens de Zomerschool een hartelijk dankwoord uit aan
Joop onze rondleider en aan Chantal, voor de organisatie.

* *Wetenswaardigheden Het JBZ is als €én van de grootste opleidingsziekenhuizen in Nederland. Per jaar begeleiden wij 350
coassistenten en leiden wij 88 arts-assistenten op tot specialist. Daarnaast leiden we jaarlijks 200 verpleegkundigen op via de
beroepsbegeleidende Leerweg. Het Jeroen Bosch Ziekenhuis is met 4500 medewerkers en
240 medisch specialisten de grootste werkgever in de regio. Daarnaast werken er nog ca 1500 vrijwilligers.Jaarlijks verzorgen we meer
dan 500.000 polikliniekenbezoeken en ruim 60.000 ziekenhuisopnames.

(Tekst: Ankie van Agtmaal)
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30. WANDELING DRUNENSE DUINEN

Giel de Haan stond vrijdag 19 juli al te wachten bij Duinrand in Drunen waar we startten met de
wandeling in de duinen.

In de Loonse en Drunense Duinen vind je bos, heide en vooral veel zand. Het is een van de
grootste stuifzandgebieden van West-Europa. De wind kan op veel plekken ongestoord waaien en
dat zorgt voor een steeds veranderend landschap. Door het in 1921 aan te kopen is het al 100 jaar
beschermd en kunnen we nog steeds van deze Brabantse Sahara genieten.

31. BLOEMSCHIKKEN OP LOCATIE
Vrijdag 19 juli stond bloemschikken op het programma. Oase en bakjes en groen uit de tuin staan klaar

De dames vullen ze op met de gewenste kleur. Koffie /thee en koek kan tussendoor en tussen de buien door
maakten wandelden we door tuin van familie Van Rooij waar nog werd geplukt van bijzondere struiken en
bloemen, zodat iedereen met een leuk sluk naar huis kan gaan.

—— . -

n in Beeld / 20-08-2024ick Buskermolen)

(Foto’s : Heusde

32. LEZING: HEUSDEN IN PEN EN PENSEEL

Vrijdag 19 juli nam Ad Hartjes je mee door de historie van Heusden-Vesting aan de hand van het oude
stratenplan van de vesting. De beelden zijn afkomstig van de aquarellen en pentekeningen van de straten
geschilderd door René van Boxtel. Will Dijkstra schreef de teksten bij de straten, en zo werd u meegenomen
door de historie en de ontwikkeling van de vesting.

33.en 42. CREATIEF: INSECTENHOTEL MAKEN
We gaan aan de hand van voorbeelden aan de slag. Twee groepen gingen vrijdag 19 juli en dinsdag 23 juli
een insectenhotel in elkaar timmeren en vullen met verschillende materialen, zodat de insecten zich kunnen
nestelen en eitjes leggen. Mannen en vrouwen gingen aan de slag met het timmerwerk, zij hebben goed
samengewerkt en zijn tevreden over het resultaat. Bij een kopje koffie of thee met koek was het gezellig

. napraten.
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34. BEZOEK RENE VAN DE WIEL FIJNMETAAL

Van huis is René van de Wiel gereedschapsmaker. De keuze om in de fijnmetaal actief te worden, was dan
ook meer dan logisch. Door de jaren heen is niet alleen het machinepark gegroeid, ook het team. Wij mochten
op 19 juli meekijken in de nieuwe machinefabriek.

35. BINGO
Wm ‘ @™ Zondag 21 juli was het met bijna 60
I personen gezellig druk bij de Bingo-
middag in de Korf.
~ Er waren veel mooie geldprijzen en
- waardebonnen te winnen.

36. WANDELING GIERSBERGEN

Giel de Haan nam de groep op maandag 22 juli mee voor een stevige wandeling door de Drunense Duinen.
De start was bij Café de Drie Linden in Giersbergen.

De groep heeft heerlijk gewandeld door bos, heide en zand. Het is een van de grootste stuifzandgebieden van
West-Europa. De wind kan op veel plekken ongestoord waaien en dat zorgt voor een steeds veranderend
landschap. Door het gebied in 1921 aan te kopen is het al 100 jaar beschermd en kunnen we nu nog van
deze Brabantse Sahara genieten. Onderweg kwamen er veel vragen waar Giel wel antwoord op wist. Wat kijk
je anders naar de natuur als er een gids meeloopt. Een geslaagde ochtend die wordt afgesloten met een
kopje koffie bij uitspanning De Drie Linden.

37. FILM STREEKARCHIEF:

HEUSDEN VANAF DE BEVRIJDING TOT 1968

Film over de gemeente Heusden vanaf de bevrijding tot ca. 1968. Deze film is samengesteld door de heer
Christian Awater van het Streekarchief Heusden en Altena. Er waren beelden van alle kernen van de
gemeente Heusden. Zo werd er een deel van de film over bevrijd Drunen getoond, gemaakt door Mart Elshout
(garagebedrijf Elshout), volgens zijn dochter die in de zaal zat!

Haarsteeg had de schaatswedstrijd op de wiel, waaraan Reinier Paping deelnam. En ook een optocht en
Carnavals optreden van een hele vereniging! En het bezoek van een bisschop.

Ook Heusden en Oudheusden kwamen aan bod en enkele bedrijven in Drunen (schoenfabriek Louis van
Drunen en Cales lederwaren tassen en portemonnees).
(Tekst en foto’s: Ankie van Agtmaal)
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40. LEZING: BEVRIJDING HEUSDEN

Maandag 22 juli vertelde Ger Donders in het Patronaat het verhaal over de bedrijving van Heusden
op 31 oktober 1944. Bijna heel Brabant was bevrijd maar niet ons grondgebied (Drunen, Heusden,
Vlijmen, Elshout, en Nieuwkuijk). Dat werd pas op 4 november bevrijd. Hoe deze bevrijding verliep
werd verteld door Ger Donders uit Drunen (zelf uitgezonden als militair naar Libanon en Afghani-
stan). Met beelden en foto’s vertelt hij hoe de 51e Highland Division vanuit de Drunense Duinen met
canvas bootjes het Drongelens Kanaal overstaken en vechtend en schietend Drunen, Vlijmen,
Elshout en Heusden bevrijd hebben. Aandacht wordt ook besteed aan de “bijna-ramp” bij de
korenmolen in Drunen en de Stadhuisramp in Heusden. Maar ook de V1’s die gedurende de winter
in Vlijmen vielen passeren de revue: onze gemeente lag immers tot mei 1945 aan de frontlinie.

43. BIJZONDERE RONDLEIDING BOVENLANDSE SLUIS EN HET GEMAAL
GANSOIJEN

Op dinsdag 23 juli kwamen de deelnemers bijeen bij Gemaal Gansoijen aan de Heusdenseweg in
Waalwijk.

Ad Hartjes gaf een bijzondere rondleiding door het gemaal Gansoijen en de Bovenlandse sluis en in
het gemaal werd een presentatie gegeven over de geschiedenis en achtergronden van deze
waterstaatswerken. Aan bod kwamen de werking van het gemaal Gansoijen, de Doeverense of
Bovenlandse sluis, de sifon onder de sluis, de Stoney-schuif, de vistrap, het Drongelens- of
Afwateringskanaal en het vroegere stoomgemaal. Na deze uitleg wandelden we naar de
Bovenlandse sluis, waar verteld werd over de bijzondere constructie van het geheel.
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44. en 52. STADSWANDELING VERRASSEND DEN BOSCH

Dinsdag 23 juli begon de wandeling begint bij de roltrappen van het station in Den Bosch. We liepen
door een stukje van de 19e eeuwse stad en daarna via De Citadel weer richting binnenstad. In en
om de Orthenstraat was te beleven. De wandeling eindigde in de St Jan.

47. BEZOEK PADDENSTOELENRIJK

In Rossum werden we dinsdag 23 juli ontvangen op deze biologische paddenstoelenkwekerij met
koffie en cake. Na het kweken van champignons is het bedrijf overgestapt naar het kweken van
exotische paddenstoelen. Deze paddenstoelen worden verkocht aan restaurants, maar ook aan
consumenten. Tijdens de rondleiding zagen we shii-take, pompom blanc, koraalzwam. In de koelcel
was een diversiteit aan exotische paddenstoelen te bewonderen. Een zeer bijzondere ervaring.

51. LEZING: BESTAANDE EN NIET MEER BESTAANDE EENDENKOOIEN IN
HEUSDEN

De lezing op 24 juli werd verzorgd door Kees van den Oord (historicus), Ad Hartjes
(waterdeskundige/fotograaf) en Bart van Helvoort (ervaringsdeskundige Eendenkooien). Voor de
pauze liet de PowerPointpresentatie de geschiedenis en het gebruik van Eendenkooien zien. Na de
pauze kwam de fietsroute aan de orde. Deze route staat haast de nodige informatie over
eendenkooien uitvoerig beschreven in het boekje. Een route die zeker de moeite waard is om te
fietsen.
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53. FIETSTOCHT MET PUZZEL- EN FOTO-OPDRACHTEN

Het was een prachtig weer op donderdag 25 juli. Het was dringen bij de deur van het Patronaat waar 60
deelnemers in kleine groepjes klaar stonden om te vertrekken. Begin- en startpunt was bij de Emmamolen in
Nieuwkuijk, koffie en cake bij De Rustende Jager in Udenhout.

Op het formulier stond de route en de vragen met /foto’s. Onderweg werd gestopt voor een broodje of werd de
zelf meegenomen lunch genuttigd. Via de Efteling reden we weer terug naar Nieuwkuijk, maar niet voordat we
stopten bij de ljscolademan / de chocolademan.

Tussen 16.00 en 16.30 was iedereen met het ingevulde vragenformulier terug. Bij de Molen kregen we nog
een consumptie aangeboden om de tocht af te sluiten op het gezellige terras.

De winnaars werden 31 juli bekend gemaakt.

Sjan van Rooij en Els Klerks hadden een leuk pakketje gemaakt en naar de pruswmnaars gebracht.
Er waren twee 1ste prijzen. Die gaan naar:
Frank en Ben Librechts
Anne en Frans van Mook

Anne en Frans waren erg verrast; Frank en Ben waren niet
thuis maar vonden de verrassing bij thuiskomst bij de

voordeur. Ook zij lieten weten erg verrast te zijn.
(Beide foto’s mogen met toestemming gepubliceerd worden op onze
website).

Zomerschool Senioren 2024
Samenvatting en layout: Ria de Folter




54. MIDGET GOLVEN IN HET HONDERD BUNDERBOS

Op deze rustige en bosrijke locatie konden 28 deelnemers op donderdag 25 juli midgetgolven aan
de Duinweg in Drunen. In het zonnetje genieten van een lekker kopje koffie of thee met herfstcake
en leuk gezelschap zorgt voor een ontspannen ochtend zonder zorgen en alleen maar genieten.
Het is dan ook een prachtige locatie waar door de fanatieke deelnemers een patrtijtje gegolfd werd.

55. LEZING: EEN NIEUWE RIVIER, DE MAAS GETEMD
Ad Hartjes vertelt op donderdag 25 juli in deze lezing over de geschiedenis van het aansluiten van
de Maas op de Bergsche Maas tussen Hedikhuizen/Well en Geertruidenberg.

Aan de hand van een PPP, met originele foto's uit 1904 van de Bossche Fotograaf Arnauld
Pistoors, (Collectie Nico de Bont), diverse kaarten en informatief materiaal gingen we door

de geschiedenis van de Maas, de aansluiting op de Waal, de diverse Overlaten.

Na de geschiedenis kwam het graven van de Bergsche Maas ter sprake. Waarom dit gebeurde, hoe
dit gebeurde, wat de problemen waren. Dit alles gebeurde aan de hand van kaarten en originele

57. HIGH TEA

Donderdag 25 juli verzorgden de gastvrouwen van de Andere Tafel in Buurthuis de Korf in Vlijmen
een High Tea met een soepje en allerlei hartige en zoete lekkernijen. De thee (en eventueel koffie)
is gratis. De zaal zat vol en iedereen heeft genoten.

/
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58. LUNCH

Om 12.30 uur werd het druk bij Party Centrum Wijnand van Delft waar 200 deelnemers aanwezig waren voor
een gezellige lunch als afsluiting van de zomerschool 2024.

Er stonden 200 stoelen klaar en toen iedereen een plaatsje had gevonden opende de voorzitter met een
welkomstwoord en een bedankje aan de werkgroepleden en bestuur, Daarna gaf hij een korte terugblik op de
zomerschoolweken. Het was een succes.

De soep werd opgediend en daarna volgden de broodjes en werd koffie, thee, sinaasappelsap en melk
uitgeserveerd. Toen nog een broodje kroket en als slot of misschien wel tussendoor een appelflapje.
Met een voldaan gevoel eindigde deze lunch van de veertiende Zomerschool voor Senioren in Heusden.

»
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Voorgerecht.

Carpaccio van zomergroenten

1 teentje knoflook

1 % el olijfolie

25 g geraspte kaas

1 broodje

1 % el balsamicoazijn

1 el mayonaise

olijfolie

1 el (Griekse)

yoghurt

¥ (gele) courgette

2 takjes basilicum

8 kappertjes

kerstomaatjes

1,

Halveer het teentje knoflook in de lengte en wrijf hiermee het
sneetje brood in. Pluk het brood in stukjes.

Verwarm 1 el olijfolie in een koekenpan en bak de stukjes
brood snel rondom bruin (croutons). Laat uitlekken op

Schaaf de courgette in dunne plakken. Verdeel deze
dakpansgewijs over 2 borden. Maal er peper en desgewenst

Meng de geraspte Parmezaanse kaas met de mayonaise en de

Meng met behulp van een vork de olijfolie met de
balsamicoazijn in een kommetje. Halveer de kerstomaatjes.
Maak met behulp van 2 lepeltjes op ieder bord enkele toefjes
kaascréme en garneer verder met de kappertjes, kerstomaatjes
en enkele blaadjes basilicum.

2.

keukenpapier.
3.

zout overheen.
4.

Griekse yoghurt.
5.
6.
7.

Besprenkel met de dressing en bestrooi met de croutons.

Hoofdgerecht.

Risotto van parelcouscous met gegrilde kiphaasjes

1 ui

1 kippenbouillontablet

% rode paprika

2 el geraspte kaas

100 g worteltjes

2 grote champignons

olijfolie 4 kiphaasjes
1 teentje knoflook paprikapoeder
100 g parelcouscous kerriepoeder
50 g doperwten (diepvries) | olijfolie

Nagerecht.

Bessencrumble met Griekse yoghurt

125 g gemengde bessen

25 g geschaafde

basterdsuiker

(diepvries) amandelen

50 g boter + extra om in 100 g Griekse

te vetten yoghurt

5 el bloem Honing of suiker

5 el lichte basterdsuiker Munt voor garnering
1 el donkere

1. Verwarm de oven op 180 °C.

Vet een lage ovenschaal dun in met boter.
Verdeel de bessen over de bodem van het
ovenschaaltje.

2. Meng de boter snel met de bloem, suiker
en de geschaafde amandelen tot een
kruimelig mengsel.

Verdeel de kruimels over het
bessenmengsel. Bak de crumble 25
minuten in de oven.

3. Maak de Griekse yoghurt op smaak met
suiker of honing. Zet apart.

4. Zet of schep de crumble voorzichtig op
een bordje en garneer met een schepje
Griekse yoghurt en een blaadje munt

- Pel en snipper de ui.

Verwijder de steelaanzet en pitjes van de rode paprika
en snipper deze.
Snijd de wortel in blokjes.

- Verwarm 2 el olie in een braadpan en fruit de ui op
laag vuur.

- Voeg de wortel, rode paprika en de parelcouscous toe
en bak deze even mee. Pel de knoflook en pers deze
erboven uit.

- Voeg 300 ml water en de bouillontablet toe. Breng de
couscous aan de kook. Kook de parelcouscous in
ongeveer 12 minuten beetgaar.

- Voeg halverwege de doperwten toe.

- Rasp de Parmezaanse kaas.

Zet het vuur uit. Laat de risotto rusten met het deksel
op de pan

- Verwarm de grillpan zonder boter of olie.

Dep de kiphaasjes droog met behulp van
keukenpapier. Bestrooi met zout, peper,
paprikapoeder en kerriepoeder. Vet de kiphaasjes in
met behulp van een kwastje.

- Grill de kiphaasjes in 5 — 7 minuten gaar. Keer
halverwege. Maak de champignons schoon met een
stukje keukenpapier. Halveer de champignons en grill
ze bij de kiphaasjes bruin.

- Zet een garneerring op een verwarmd bord. Schep
hierin de parelcouscousrisotto en druk deze met de
achterkant van een lepel goed aan. Verwijder dan de
garneerring.

- Leg de kiphaasjes en de gegrilde champignons naast
de parelcouscous..

Dit verslag kunt u terugvinden op onze website www.seniorenschoolheusden.nl.
Ook op facebook vindt u meerdere foto’s van onze activiteiten. (https:/mww.facebook.com/groups/2107100076089377locale=nl_NL)
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